te ce n'era uno con tanto di
barbecue al seguito, per non Per la cronaca, il vincitore EE%EE:@&. W
parlare di due concorrenti di tappa (colui che ha pesca- gi” tallonato dal
che hanno trasformato il tan-  to la pallina col tempo di per- mostro sacro “Cannibal” Be-

dem in un furgone hippy. I correnza piu vicino a quello noni. 11 29 tocchera al-

comitato del paese di Pregasi- realmente impiegato) é stato  la micidiale “Malga
S o
colto il carrozzone con la maglia di leader della 2011, con arrivo a S.Barbara
ristoro al coperto. classifica che rimane ancora di Monte Velo. (m.cass.)

Claudio “El Tribula” Galas, Crampo”, la cima Coppi



infortumi | Altro frito recuperato a malga Palaer

Biker parmense cade sulla Ponale,
~ timore per il trauma alla colonna

rie.

Questo secondo intervento ha richiesto anche la presenza
nn&.:oﬂﬂaamﬂnso%:o&gw_gnuugsng ,
il con una moto, Sono stati i

quad e a soccorrere il bi-
ker parmense rovinato a terra sulle cunette oitre lo Sperone.
Un trauma al fianco e uno al torace, mal'uomo & stato poi sta-
bilizzato sulla “spinale” perché il medico rianimatore verri-
cellato dall'elicottero temeva conseguenze anche per la co-
lonna vertebrale.
_ I due infortunati sono stati trasferiti a Rovereto e Trento.

LAdcge 25/ 20t1
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La lettera | Percorsi inaccessbil ai ccist tradizonai

«Dalla val di Ledro a Riva in bici:
r?ﬂr&.@ﬂ..ﬂﬁﬂ:i@.

5, ..,.r.. D %
Un tratto della Ponale, con escursionisti e mountain bike

Stefano Rizzioli, appassionato ciclista bolzanino, ha dedica-
to I'ultimo sabato ad un ampio giro della nostra zona: Riva,
Ballino, Durone, Daone ed Ampola, per poi tornare a Riva.
La sua riflessione ha un aspetto interessante: «Mi chiedo co-
me & possibile, specialmente in una regione come la nostra,
non poter usufruire di una strada semplicemente asfaltata
wm._._voﬁa_. scendere in quel di Riva.

o rimasto veramente esterefatto quando, in prossimita
di Riva, dopo aver trovato il divieto (rispettato) di transito
per ciclisti in galleria, ho seguito “I'itinerario consigliato per
ciclisti” come da cartello. Dopo aver imboccato la bella stra-
da panoramica (la Ponale, ndr) mi sono trovato tutto d'un
tratto su uno sterrato de 5km, dove forature e cadute era-
no dietro I'angolo. Inutile dire che andava bene esclusiva-
mente per le mountain bike. Spero che il Comune di Riva si
attivi per risolvere questa piccola problematica che, per noi
ciclisti, trentini e non, amanti della bici da corsa, & tutt'al-
tro che piccolas.



| ggg@%?ﬁ&&&@sﬁd&_a
Cade sulla Ponale, ferito danese

RIVA. Stava scendendo in bici dal- nanti tanto da rendere impossibile
Fggﬁ% I'immobilizzazione e il trasporto del
quando ha perso il controllo sua ferito. E cosi gli uomini del Soccorso
mountain bike ed & rovinato a terra. alpino e i volontari della Croce Bian-
Protagonista dell'inicidente un qua- ca hanno ritenuto necessario di chie- -
rantenne danese, ieri poco dopo le 15. dere lintervento dell'elicottero di

to '
Inizialmente sembrava una cosa da Trentino che ha trasporta- |
nulla, poi i dolori si sono fatti lanci- Snuﬁﬁ&m.mgzgwﬂmﬂ.

36 \enerdi 9 settembre 2011 . ?
E s

Intervento di soccorso alpino, croce bianca ed elicottero. E in ospedale a Rovereto

Ancora un infortunio sulla strada vecchia del Ponale, ora adibita a
- sentiero escursionistico e a pista ciclabile soprattutto appas-

o sionati della mountain bike. 2l i
: e leri pomeriggio un 38enne danese stava scendendo verso Riva assie-

ela
_.wuﬂuo._ga_—o&_uuﬁnﬂnh:h- ede |
0 e ;
no, intervenuti con I'ambulanza della Croce bianca e con due

maw&&nmgo.vﬁggg%u;gg. W

b secondo intervento in poche settimane per soccorso alpino ed
. elicottero in quel tratto di Ponale: in agosto era stato soccorso un uo-

Lelisoccorso in Ponale mo colto da malore. ,




Biker scivola e vola nella scarpata
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per una giovane donna

arrivare sul sono stati
gli uomini del Soccorso alpi-

no di Riva. Sono stati loro, -

valutate I&congihdi?ni de%
ragazza, pil gra come

avevano descritte i compa-
gni che avevano chiesto aiu-

braccia e gambe, ha poi infat-
ti riscontrato un trauma alla
gonna Eertabrale molto se-
per il quale successiva-
mente la te, trasferita
all’ S.Chiara di Tren-
to, @ stata sottoposta ad inter-
vento chirurgico. :

el |

Jpog Hgmpes 1



IL SOGNO NEL CASSETTO

Dagli olivi alle stelle alpine

il giardino dal Garda a Tremalzo
LEDRO. C'2 un nel cassetto che Fedrigotti
coltiva assieme al ttivo: un sentiero che uni-
E_mﬁﬁgnag&gmmg
dal Ponale, sessantacinque metri sul livello del
mare, un posto che escursionisti di tutt co-
_ noscono per il sentiero che sale, fra lecci lvi
&gmﬂuﬂn Mﬂﬁﬂﬂ& ;
i vi i storia, .
Ia fatica di lunghe teorie donne che portavanoa
gmgmﬁgugnggaq :
vano le .
3 Poi .
ttraversa
il tratto ver-
dissimo del-
la  vecchia
cenfrale, e
sfiorando ,
Biacesa s’ar-
riva a Moli-
na. Poi -
fitte,
Pur ed i suoi
boschi, i re-
stidella guer-
ra, la salita a
Tremalzo,do-
ve

L2 al Tl le " ;
+ Pietro Fedrigotti e Paola Mora del direttivo della Sole .H&E._M e ;

valgono quel-
-le pi famose e reclamizzate del Baldo. Una del

. . zioneéa ggg%&nﬁ, ;
, ta a studiare come si costruiscono i giardini; il

e i e stel-
alpine, Sono ormai molti ad essere convinti che

sara I'ambiente a dar da mangiare alle generazio-

ni che stanno affacciandosi alla maggiore eta: e j

%&ggsﬁggwﬂ

lo col cemento, Eﬁom&aﬁﬁ._oo mantenerio.

Treufwo /‘?/‘?/44 i
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Al—lw testo di Marco Rolando

Qui alti sul Lago di Garda pedalando lungo la vecchia Strada del Ponale,
antico trait d’union tra Riva del Garda e la Val di Ledro.

| - @ T T ~ n l e e
viottoll, sentierie s
1o ontagne -
Hou Heer deani

\Va(le ded Sdbea
152 seMembre 2047

Nella Valle del Sarca si contano circa 400 chilometri

di itinerari per biciclette adatti a ogni grado di preparazione.
E da guest’anno anche un circuito ad anello che consente
di chiudere il periplo della valle.
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